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Estratto dal Curriculum Professionale

A) Dal 1998 al 2025

Attivita di psicoterapeuta, privatamente e presso I’Associazione Italiana Psicanalisi e

Famiglia, di cui sono a tutt’oggi Presidente.

L'attivita € consistita in :

Colloqui clinici a favore di coppie, genitori e figli.

Colloqui di consulenza psicologica preventiva a individui, coppie e gruppi familiari.
Assistenza psicologica in ambiente lavorativo per il reinserimento di soggetti in
difficolta psicologica.
Assistenza psicologica ad adolescenti e adulti con gravi disturbi della personalita.
Assistenza domiciliare a famiglie con adulti affetti da psicosi.
Recupero psico didattico di adolescenti con svantaggi psicofisici.

e Direzione, e gestione periodi di soggiorno per bambini, adolescenti e adulti in difficolta

>

psicofisica e per le loro famiglie, presso “ Casa Laboratorio” Il Fiore Valverde(Pv).

B) Dal 1993 al 1995

Attivita di psicologo presso Cooperativa Sociale “Psynergie” Milano

L'attivita e consistita in :
*  Colloqui clinici a favore di coppie, genitori e figli.
e Colloqui di consulenza psicologica preventiva a individui, coppie e gruppi familiari.
e Assistenza psicologica in ambiente lavorativo per il reinserimento di soggetti in

difficolta psicologica.

e Assistenza psicologica ad adolescenti e adulti con gravi disturbi della personalita.
e Assistenza domiciliare a famiglie con adulti affetti da psicosi.
e Recupero psico didattico di adolescenti con svantaggi psicofisic.i

e Direzione, e gestione periodi di soggiorno per bambini, adolescenti e adulti in difficolta
psicofisica e per le loro famiglie, presso “ Casa Laboratprio” Il Fiore Valverde (Pv).




C) Dal 1991 al 1993
Attivita di psicologo presso Cooperattiva Sociale Cairos - Milano
L’ attivita e consistita in :
*  Colloqui clinici a favore di coppie, genitori e figli.
e Colloqui di consulenza psicologica preventiva a individui, coppie e gruppi familiari.
e Assistenza psicologica in ambiente lavorativo per il reinserimento di soggetti in difficolta
psicologica.
e Assistenza psicologica ad adolescenti e adulti con gravi disturbi della personalita.
e Assistenza domiciliare a famiglie con adulti affetti da psicosi.
e Recupero psico didattico di adolescenti con svantaggi psicofisici.

e Direzione, e gestione periodi di soggiorno per bambini, adolescenti e adulti in difficolta
psicofisica e per le loro famiglie presso “ Casa Laboratorio” Il Fiore - Valverde (Pv).

D) 1985 al 1991
Insegnante di sostegno presso diverse Scuole Medie e Medie Superiori Statali

Altre attivita

* Dal 2019 al 2024 co-conduttore insieme a un sacerdote, di incontri per famiglie,
coppie, singoli, sulla prevenzione del disagio psicologico, presso il Seminario
Arcivescovile di Seveso (Mb).

*Dal 2017 al 2019 intervento domiciliare di recupero psicodidattico a favore di un
bambino con dagnosi di grave ADHD e sindrome oppositivo provocatoria.

*Dal 2010 al 2018 attivita di supervisione ad operatrici ed operatori di “Casa Agora”
Comunita di accoglienza per madri e bambini in difficolta psicologica.

*Da Gennaio a Giugno 2016 Insegnamento lingua italiana ad extracomunitari,
presso Associazione "La tribu™ di Abbiategrasso.

*Dal 2006 ad oggi servizio di volontariato presso I'Universita della Terza Eta’ di
Muggio’ (Mi) conducendo il corso di Psicologia presso la sede UTE di Muggio e
dal 2022 ad oggi presso Acu di Brugherio.

* Nell’'anno 2010-2011 organizzatore e conduttore del Corso per i genitori di ragazzi
disabili inseriti presso Cooperativa “Aliante” di Seregno e supervisore degli
operatori Cooperativa “Aliante” .

*Nell'ambito di interventi di animazione e gioco-fiaba, in classi di Scuole Elementari,
Biblioteche, e in contesti terapeutici per bambini con i i genitori, ho scritto e utilizzato una
decina di fiabe terapeutiche

Dal 10 Novembre 2023 al 18 Febbraio 2024 ho tenuto 4 incontri a gruppi di
adolescenti facenti capo a due Oratori di Crema, progetto “ Giovani in cammino”.



FORMAZIONE E ISTRUZIONE

* Analisi personale e familiare presso Centro Studi di Ricerca Scientifica nel Campo della
psicanalisi e dell Educazione Corso Magenta 56- Milano ( Ora denominato “C.i.r.s.0.p.e”)
Partecipazione a gruppi di ricerca psicologica, antropologica e pratica, sul tema : “Il rapporto
tra citta e campagna” - Esperienza di apicultore presso Cascine Orsine della Zelata di
Bereguardo assistito e guidato da agricoltori biodinamici, nell'anno 1986.

* Laurea in Psicologia ad indirizzo applicativo presso Universita degli Studi di Padova il 29-3-
1990.

* |scrizione il 3-12-1994 all'Albo Professionale Psicologi della Lombardia al numero 03-3916
dopo aver superato Esami di Stato e tirocinio.

* Abilitazione all’ esercizio della psicoterapia ai sensi della legge 56/89.

*Nel 1996-1997, due anni di formazione presso Centro Studi Psicanalisi del Rapporto di
Coppia Viale Lunigiana 12— Milano.

* Partecipazione dal 2006 al 2010 alle lezioni Bibliche svoltesi c/o il Carmelo di Monza ( Via
Battisti) a cura di Padre Mario Nascimbeni.

* Svolti fino ad oggi gli obblighi formativi triennali previsti dall’'Ordine degli Psicologi della
Lombardia, come aggiornamento professionale.

In fede: Lissone 23-Marzo-2025
Dott.Molteni Maurizio Francesco



